
 

 
 
 

 
 
 
 
 

10 Tipps zum „Mit – Lernen“ 
(Für Eltern von Kindern im Alter von 6 bis 10 Jahren) 

 
 
 

1. Übertragen Sie Ihrem Kind Stück für Stück die Selbstverantwortung für den 
Bereich Schule. 
 

2. Übernehmen Sie keine Aufgaben des Kindes („ich mach das schon für dich“)   
→ In der Schule bekommt der Lehrer ein falsches Bild und das Kind selbst hat 
keine Einschätzung der eigenen Leistungsfähigkeit. 
 

3. Zwingen Sie Ihr Kind nicht dazu, gleich nach dem Nachhausekommen, zu 
berichten, wie es in der Schule war. 
 

4. Dem Kind sollte man die Hilfe anbieten und es nicht zur Annahme der Hilfe 
zwingen (nicht „Komm, wir lernen jetzt“ sondern „Soll ich dir helfen? Soll ich dich 
mal abfragen?“). 
 

5. Anstatt beim Lernen zu „korrigieren“ oder zu „helfen“, hören Sie zu, was Ihr Kind 
gerade tut und warum. Lassen Sie sich also, bevor eine Hausaufgabe begonnen 
wird, erklären, was zu tun ist und wie es erledigt werden kann. 
 

6. Loben Sie Ihr Kind!!! 
 

7. Lassen Sie Ihr Kind erzählen. Wie war der Unterricht? Wie hat das der Lehrer 
erklärt?.... 
 

8. Helfen Sie Ihrem Kind beim Lernen, wenn Sie selbst Ahnung vom Lernstoff, Lust 
und Zeit zum Lernen haben. 
 

9. Erzählen Sie Ihrem Kind beim Lernen von sich selbst, welche Probleme Sie auch 
früher in der Schule hatten (natürlich, ohne dem Kind Angst vor der Schule zu 
machen!) 
 

10. Ab etwa der zweiten Klasse: Nach der Ankündigung einer bevorstehenden Arbeit 
helfen Sie Ihrem Kind einen Plan vorzubereiten, wie der zu lernende Stoff in 
kleine Häppchen aufgeteilt und gelernt werden kann. 
  

 
 

 
 

 

 

 


